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En memoria de mi Padre, En memoria de mi Padre, 
quiquiéén carin cariññosamente sembrosamente sembróó esta semilla esta semilla 

que hoy se ha transformandoque hoy se ha transformando
en una Espiga que comienza a dar frutosen una Espiga que comienza a dar frutos

Abel GutiAbel Gutiéérrez E.rrez E.
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"Muere lentamente quien no viaja, "Muere lentamente quien no viaja, 
quien se transforma en esclavo del hquien se transforma en esclavo del háábito, bito, 
quien no arriesga lo cierto por lo incierto quien no arriesga lo cierto por lo incierto 

para ir detrpara ir detráás de un sues de un sueñño"o"
NerudaNeruda
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““Lo que vale una hora al dLo que vale una hora al dííaa””
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¿¿CuCuáántas veces deseamos que el  ntas veces deseamos que el  
ddíía tenga 25 o 26 a tenga 25 o 26 horashoras…… o mo máás?s?
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¿¿CuCuáántas veces termina la semana ntas veces termina la semana 
y sentimos que nos falty sentimos que nos faltóó un dun díía a 
para concluir con todo nuestro para concluir con todo nuestro 

trabajo ?trabajo ?
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En el mundo moderno y agitado en que vivimos,  En el mundo moderno y agitado en que vivimos,  
nuestras excusas para justificar la falta de nuestras excusas para justificar la falta de 
compromiso o la dedicacicompromiso o la dedicacióón a profundizar en n a profundizar en 
alguna idea,  algalguna idea,  algúún Hobby, Deporte, etc. n Hobby, Deporte, etc. 

Se traducen en 3 Se traducen en 3 palabraspalabras……
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¡¡¡¡¡¡ NO TENGO TIEMPO !!!NO TENGO TIEMPO !!!
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Veamos NVeamos Núúmerosmeros
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•• 1 Hora al d1 Hora al díía x 7 da x 7 díías = 7 H/Semanales as = 7 H/Semanales 
(Lo que dura una jornada productiva)(Lo que dura una jornada productiva)

•• 7 H/Semana x 4 Semanas = 28 H/Mes  7 H/Semana x 4 Semanas = 28 H/Mes  
(Un d(Un díía ma máás que se agrega al mes)s que se agrega al mes)

•• 28 H/Mes x 12 Meses = 336 Horas/A28 H/Mes x 12 Meses = 336 Horas/Añño o 

•• 336 H/A336 H/Añño / 24H = o / 24H = 14 D14 Díías/Aas/Aññoo
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¿¿CuCuáál es la Buena Noticia?l es la Buena Noticia?
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Si ahorramos 1 hora al Si ahorramos 1 hora al ddííaa……
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¡¡¡¡¡¡Nos Sobran 14 dNos Sobran 14 díías al Aas al Añño!!!o!!!
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Es tiempo paraEs tiempo para
EMPRENDEREMPRENDER
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““Juicios a partir de Juicios a partir de 
EmocionesEmociones””
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¿¿Alguna vez nos hemos detenido a Alguna vez nos hemos detenido a 
pensar, desde donde emitimos pensar, desde donde emitimos 

nuestros juicios?nuestros juicios?
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Norma Norma óó NormalNormal

NORMAL
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ZonasZonas



ZonasZonas

Zona Normal = Zona CZona Normal = Zona Cóómodamoda

Zona AledaZona Aledañña = Zona de Aprendizajea = Zona de Aprendizaje

MMáás alls alláá del aprendizaje la Zona de Pdel aprendizaje la Zona de Páániconico
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Auto EvaluaciAuto Evaluacióón n (5 min.)(5 min.)

ZONA DE PANICO

ZONA DE APRENDIZAJE

ZONA COMODA
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ZONA DE PANICOZONA DE PANICO

Es en esta Zona donde realmente se Es en esta Zona donde realmente se 
comienza a sentir la adrenalina, es donde comienza a sentir la adrenalina, es donde 

suceden las cosas y nacen los suceden las cosas y nacen los 
emprendimientos junto con ello aparecen emprendimientos junto con ello aparecen 

las Emociones y nos ponemos una las Emociones y nos ponemos una 
Mochila cargada con Incertidumbre, Mochila cargada con Incertidumbre, 

Miedos y AmbicionesMiedos y Ambiciones
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¿¿CuCuáál es la invitacil es la invitacióón?n?



La invitaciLa invitacióón es un mensaje n es un mensaje 
racional y a la vez muy cariracional y a la vez muy cariññosooso

““Emprendamos un nuevo camino Emprendamos un nuevo camino 
despojados  de las Emocionesdespojados  de las Emociones

No Miedo, No ambiciNo Miedo, No ambicióón (Codicia)n (Codicia)””
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““ConConóócete a ti Mismocete a ti Mismo””
““Nosce te ipsumNosce te ipsum””
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DecDecáálogo del Emprendedorlogo del Emprendedor

•• Busca Oportunidades e Iniciativas Busca Oportunidades e Iniciativas 
•• Corre Riesgos calculados Corre Riesgos calculados 
•• Exige Eficiencia y Calidad Exige Eficiencia y Calidad 
•• Es Persistente Es Persistente 
•• Cumple sus compromisos Cumple sus compromisos 
•• Busca InformaciBusca Informacióón n 
•• Fija sus Metas Fija sus Metas 
•• Planifica SistemPlanifica Sistemááticamente ticamente 
•• Es Persuasivo y Genera de Redes de Apoyo Es Persuasivo y Genera de Redes de Apoyo 
•• Potencia AutoPotencia Auto--confianza e Independenciaconfianza e Independencia
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Objetivos InmediatosObjetivos Inmediatos

•• Identificar el potencial de emprendedor que  Identificar el potencial de emprendedor que  
poseemos poseemos 

•• Conocer e identificar los talentos y Conocer e identificar los talentos y 
habilidades claves para el habilidades claves para el ééxito del xito del 
emprendimiento emprendimiento 

•• Desarrollar caracterDesarrollar caracteríísticas emprendedoras sticas emprendedoras 
personales. personales. 
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““Instrumentos de ApoyoInstrumentos de Apoyo””
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Finalmente,Finalmente,

•• Es importante buscar informaciEs importante buscar informacióón acerca   de n acerca   de 
lo que nos interesalo que nos interesa

•• Cultivar redes de apoyoCultivar redes de apoyo

•• Conocer fuentes de financiamientoConocer fuentes de financiamiento

•• YY……



AtreverseAtreverse !!!!!!

Abel GutiAbel Gutiéérrez E.rrez E.
Junio 2009Junio 2009


